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INFORMATIONS CONGRES / CONGRESS INFORMATIONS

LIEU / VENUE : LA CIGALE TABARKA HOTEL SPA &  GOLF 
Idéalement situé à proximité du charmant village historique de Tabarka, sur la splendide côte 
nord-ouest de la Tunisie, à 177 km de Tunis.
Conveniently located near the charming historic village of Tabarka, on the beautiful 
northwestern coast of Tunisia, 177 km far from Tunis.

COMMENT  ACCEDER  A L’HOTEL
Transfert gratuit par bus pour tous les congressistes le Jeudi 7 mars , de : 
- Sfax, en face Hôpital Hédi Chaker : départ à 11h00
- Sousse, en face hôtel Taj Marhaba : départ à 11h00
- Tunis, à côté du palais des sports d’EL Menzah (la coupole) : départ à 15h00
L’inscription pour la réservation du bus est obligatoire pour les congressistes 
(ne prendront les bus que les inscrits) 
Dernier délai pour la réservation des bus : le Samedi 16 février 
POUR LE RETOUR : Départ des bus de l’hôtel La CIGALE le DIMANCHE 10 MARS A 10H00 Pour 
les accompagnants qui prendront le bus 30 DT par personne avec préinscription obligatoire en 
mentionnant le nombre de personne. 

INSCRIPTIONS / REGISTRATION FEES
Congressistes (delegates) :  150 DT  /   Résidents : 50 DT
Pour toutes les demandes d’inscriptions aussi bien pour la reservation des bus que le choix 
d’ateliers contacter par e-mail / for all registrations and workshops choices,  mail to :                                                     
hammamighorbel@yahoo.fr  /  samy.fenniche@gmail.com   /   feiza.benammar14@gmail.com

Ces tarifs comportent : transfert des bus, lunch box du jeudi, documents, cartables,  séances 
plénières, ateliers, symposium, pause-café, déjeuners, accès à la zone des exposants, dîner gala 
du vendredi et cocktail dînatoire du samedi
Registration include : bus transfer, Thursday lunch box, documents, bags, plenary sessions, 
workshops, symposium, coffee break, lunch, access to exhibition area, Friday gala dinner and 
Saturday cocktail dinner.

HEBERGEMENT / ACCOMODATION : Hôtel La Cigale Tabarka Hôtel SPA &  GOLF     
Single room (LPD) : 214 DT (nuit) - Double room (LPD) : 278 DT (nuit) 
Pour les demandes d’hébergement contacter par e-mail / For accomodation, please send e-mail 
to : samy.fenniche@gmail.com  /  feiza.benammar14@gmail.com  /  mahfoudhanis@yahoo.fr
MODALITES DE PAIEMENT / PAYMENT PROCESS
a) Par chèque bancaire (bank check) libellé à l’ordre de « Association Laser des Dermatologues »
A retourner au : Dr Rym Benmously Mlika, Centre Médical Kamoun. 2037,  Ennasr2. Ariana 
b) Par virement bancaire (bank transfer) (préciser le nom du congressiste et envoyer la copie du 
swift à  samy.fenniche@gmail.com   ou   feiza.benammar14@gmail.com
 RIB : 07 058 0116105509789 33
 IBAN : TN 59 07 058 0116105509789 33  TND  -  CODE BIC : CFCTTNTTXXX
Nom: Association Laser des Dermatologues - Adresse : AMEN BANK, Agence Ennasr, Immeuble 
les violettes, Ennasr 2, 2037, Ariana. Tél : 216 71 818374
c) Le paiement peut se faire SUR LE LIEU DU CONGRES (onsite payment), mais les 
Préinscriptions et les Réservations de l’hôtel et du bus (avant le 16 février) sont OBLIGATOIRES. 
Envoyez vos demandes à :  samy.fenniche@gmail.com ou feiza.benammar14@gmail.com ou 
mahfoudhanis@yahoo.fr



Houda Hammami 
hammamighorbel@yahoo.fr

Hela Moula 
hela_moula@yahoo.fr 
 

Salma Ben Romdhane 
bromdhanesalma@yahoo.fr 

Vice-Président :
Dr. Nabil  HACHICH
Tél.: 216 71 889 911
Fax : 216 71 880 248
nabil.hachich@planet.tn

Trésorier :
Pr. Rym BENMOUSLY
Tél. : 216 71 135 080
Fax : 216 71 399 115
rbenmously@yahoo.fr

Trésorier Adjoint :
Dr. Nesrine KENANI
Tél. : 216 24 966 630
Fax : 216 71 399 115
nesrinekassassi@yahoo.fr

Président :

Tél. : 216 71 135 042
Fax : 216 71 135 015
samy.fenniche@gmail.com

Pr. Samy FENNICHE

Secrétaire Adjoint :
Dr. Asma SIOUD DHRIF
Tél. : 216 98 482 193
Fax : 216 71 880 248
asma_sidh@yahoo.fr

Secrétaire Général :
Dr. Feiza BEN AMMAR
Tél. : 216 71 367 066
Fax : 216 71 399 115
feiza.benammar14@gmail.com

ADRESSE / ADDRESS
Résidence TASNIM, Immeuble A, Avenue Hédi Nouira, Ennasr 2 - 2037, Ariana
Téléphone :  +216 71 367 066 / Fax : +216 71 135 015
E-mail : contact@groupelaser.org
Website : www.groupelaser.org
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Editorial
Bienvenue à la 12ème édition des Journées Laser de Tunis
« Les Journées Laser de Tunis », sont devenus depuis des 
années un rendez vous incontournable pour les dermato-
logues, dans le domaine des lasers et autres dispositifs à 
base d’énergie, rapportant les dernières nouveautés et des 
indications de plus en plus diversifiées médicales et cos-
métologiques. 

Durant de nombreuses années, en raison de nombreuses con-
traintes, Tunis était le lieu le plus indiqué pour abriter ces 
journées. Cette session 2019 sera particulière du fait de la 
délocalisation du congrès qui se tiendra dans un nouveau 
cadre, « Hôtel La Cigale », sur la splendide côte nord-ouest 
de la Tunisie, à proximité du charmant village historique de 
Tabarka, un lieu magique où se combinent luxe raffiné, hospi-
talité traditionnelle et nature verdoyante.

Comme à l’accoutumée, nous avons programmé des thèmes 
très variés se répartissant en 6 sessions, explorant plusieurs 
domaines : pigmentaire, cicatrices, génital, esthétique et médi-
cal. Les congressistes auront également le choix de choisir 
parmi les incontournables ateliers pratiques, rapportant toujo-
urs les dernières innovations. Toutes ces séances seront 
animées par des experts, aussi bien Maghrébins qu’Européens, 
qui nous présenterons leurs riches expériences respectives.

Malgré une conjecture difficile, tous nos partenaires industriels, 
sont vivement remerciés pour leur disponibilité et leur soutien 
indéfectible, pour nous permettre la réussite de ce congrès.

Au nom du comité d’organisation du Groupe Laser des 
Dermatologistes Tunisiens (GLDT), je souhaite à toutes et à 
tous un très bon congrès.

Le Président du Groupe Laser
Pr Samy FENNICHE

Comité d’organisation

Bureau / Board



Jeudi 07 Mars / Thursday, March 07th

16h00 à 19h00:  Accueil des participants et inscriptions

Remise des lunch box

Vendredi Matin 08 Mars / Friday Morning, March 08th

08h00 à 09h30 :  Accueil-Inscription / Welcome-Registration      
09h30 à 10h30 :  Séance plénière / Plenary session  
Session 1 : [NOS EXPERIENCES]    

- Traitement des verrues par laser  Nd : YAG 1064 nm.                                                                     
Donia Ammar

- Photobiomodulation et amas graisseux : Techniques et résultats.                                      
Christine Noé 

- Prise en charge du vitiligo par lampe excimer 308 nm.                                                           
Anis Mahfoudh                                                                       

- Lasers & DBE et peaux ethniques partie I: généralités et épilation laser.
Anne LePillouer Prost

- Traitement des pelades résistantes par khelline et excimer 308 nm : 
technique et résultats. 

 Samy Fenniche

10h30 à 10h50 : SYMPOSIUM 
10h50 à 11h30 : PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS
   BREAK AND EXHIBITORS VISIT

11h30 à 13h00 : Workshops
1- WORKSHOP 1 : CYNOSURE

2- WORKSHOP 2 : DEKA

3- WORKSHOP 3 : RADIESSE

13h00 à 14h30 : DÉJEUNER BUFFET /  BUFFET LUNCH 

Vendredi Après-midi 08 Mars / Friday Afternoon March 08th

14h30 à 15h45 : Séance plénière / Plenary session 
Session 2 :  [ESTHETIQUE] 

- Ethique et esthétique.                                                                                                                          
Michel Prost 

- Toxine botulinique et bas du visage.                                                                                                      
Marie Jeanne Miniconi

- Ultrasons microfocalisés (HIFU) dans le rajeunissement du visage.                                                    
Jihène Hichri

- Effets secondaires des HIFU : comment les gérer, comment les 
ménager ?

 Muriel Creusot

- Photobiomodulation en indication esthétique.                                                                          
Christine Noé

15h45 à 16h05 : SYMPOSIUM  
16h05 à 16h45 : PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS 
   BREAK  AND EXHIBITORS VISIT

16h45 à 17h45 : Séance plénière / Plenary session 
Session 3:  [BIEN FAIRE SANS COMPLICATIONS] 

- Laser & DBE et peaux ethniques partie II: lasers non invasifs et invasifs.                       
Anne LePillouer Prost

- Association laser fractionné ou needling  et TCA : quelles indications ?                                                                                                                         
Martine Baspeyras        

- Intérêt des techniques de restauration génitale.                                                                 
Magali Dubois

- IMCAS Alert : cas cliniques de complications de lasers.                                                                                                                                       
Hugues Cartier, Anne LePillouer Prost

20h30 : DINER GALA / GALA DINNER 
REMISE DES PRIX



Samedi Matin 09 Mars / Saturday Morning, March 09Th

08h00 à 9h00 :  Accueil des participants et inscriptions 

09h15 :   Allocution de Monsieur le Ministre de la Santé 

09h30 à 10h30: Séance plénière / Plenary session  
Session 4 : [Cicatrices]

- Laser Assisted Delivery for scars and rejuvenation                                                                                   
Anne LePillouer Prost 

- Nouvelles technologies et Laser CO2 , Focus sur la région peri orbitaire.                            
Marie Jeanne Miniconi

- Prise en charge des radiodermites aigües  par photobiomodulation.                             
Muriel Creusot                                                     

- Traiter mes cicatrices par laser : quand et comment ?                                                         
Hugues Cartier

                                                                       
10h 30 à 10h50 :       Symposium 
10h50 à 11h30 :      PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS
   BREAK  AND EXHIBITORS VISIT

11h30 à 13h00: Workshops
1- WORKSHOP 1 : QMB LASER

2- WORKSHOP 2 : PHOTON MEDICAL

3- WORKSHOP 3 : JUVEDERM

13h00 à 14h30 : DÉJEUNER BUFFET /  BUFFET LUNCH 

Samedi Après-Midi 11 Mars / Saturday Afternoon March 11Th

14h30à 15h30 : Séance plénière / Plenary session   

Session 5 : [PIGMENTATION]    
- Pigmentation du visage : poser le bon diagnostic.                                                                             

Mourad Mokni
- Apport des lasers dans les pigmentations du visage.

Hugues Cartier
- Les peelings sont ils efficaces dans le traitement du mélasma ?                                              

Martine Baspeyras
- Comment prendre en charge le mélasma sur peaux ethniques.                                                         

Rym Benmously 
- L’acide tranéxamique dans le traitement du mélasma : notre expérience.                           

Kawtar Zouhair
- Tatouages et détatouages : complications.                                                                                

Gérard Toubel

15h30 à 15h50 : Symposium 
15h50 à 16h30 : PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS
   BREAK  AND EXHIBITORS VISIT

16h30 à 17h30 : Séance plénière / Plenary session  
Session 6 : [MEDICAL]     

- Photobiomodulation en pathologie médicale.                                                                  
Christine Noé

- Comment la dermoscopie peut nous aider dans notre pratique laser.                                   
Houda Hammami

- Principales pathologies génitales à connaître avant laser ou acide 
hyaluronique génital.
Magali Dubois
Comment je traite les varicosités des membres inférieurs par laser.                               
Gérard Toubel       
                                                                                             

20h30 : COCKTAIL DINATOIRE 
REMISE DES PRIX

Dimanche 10 Mars / Sunday March 10th

10h00 : Départ des bus


